
Nuestro sueño, nuestra visión es ver a la familia de la 
vaca feliz, viviendo de manera saludable y pacífica 
en armonía con la naturaleza. Su entorno ambiental  
cuenta con un río con aguas cristalinas, las tierras 
están bien conservadas y en parte reforestadas. Hay 
abundante pasto nutritivo resistente a las sequías. 

Como no podemos lograr todo de una sola vez, nos 
enfocaremos en este proyecto en la salud de las y los 
terneros ya que en el análisis nos dimos cuenta que 
este grupo sufre de un alto índice de mortalidad y 
malnutrición que afecta su bienestar.

En el análisis nos dimos cuenta también que el actor 
clave para garantizar una buena nutrición del ternero 
es la vaca que necesita producir suficiente leche para 
poder alimentar al ternero sin que afecte su propia 
salud (desempeño). Nos dimos cuenta que la vaca 
misma está deshidratada por lo que no puede producir 
la cantidad de leche requerida.

Para que pueda producir la leche necesaria, debe 
adoptar un comportamiento de manera rutinaria, es 
decir, tomar todos los días suficiente agua de calidad.

Para ello necesita tener acceso a los medios 
necesarios, es decir, saber donde encontrar una 
fuente de agua limpia y contar con las competencias 
necesarias para poder aprovecharla: el conocimiento 
sobre la cantidad de agua que debe beber diario 
para poder producir la cantidad de leche necesaria, la 
habilidad de encontrar la fuente de agua y la actitud, 
es decir, la voluntad de levantarse tres veces al día para 
dirigirse hacia la fuente de agua.

Para ello, la facilitadora realiza una serie de actividades, 
la capacita, le muestra el camino y la acompaña hasta 
que la vaca lo encuentra solo y la motiva para que esté 
con el ánimo de levantarse a pesar de circunstancias 
externas como la lluvia o el frío.

Para ello, necesitamos recursos como una facilitadora 
experimentada y una fuente de agua limpia.
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Si tenemos los recursos claves como una facilitadora 
experimentada y una fuente de agua limpia, 
entonces...

la facilitadora realizará una serie de actividades,  
capacita a la vaca, le muestra el camino, la 
acompaña hasta que ella lo encuentra sola y la motiva 
para que esté con el ánimo de levantarse a pesar de 
circunstancias externas como la lluvia o el frío. 

Si la facilitadora logra realizar este proceso, entonces...
la vaca tendrá el acceso al medio agua, así como las 
competencias necesarias. 

Si tiene el conocimiento sobre la cantidad de agua que 
debe beber diario para poder producir la cantidad de 
leche necesaria, la habilidad de encontrar la fuente de 
agua y la actitud, es decir, la voluntad de levantarse 
tres veces al día para dirigirse hacia la fuente de agua, 
entonces...  adoptará el comportamiento de tomar 
todos los días suficiente agua de calidad de manera 
rutinaria.

Esto tendrá como efecto que la vaca mejorará su 
desempeño en cuanto a la producción de leche para 
poder alimentar al ternero sin que afecte su propia 
salud. 

Si la vaca podrá alimentar su ternero con suficiente 
leche, entonces éste estará bien nutrido, su esperanza 
de vida aumentará y su bienestar general, al igual 
como el bienestar de la vaca mejorará.

De esta manera, nos acercamos a nuestra visión de  
ver a la familia de la vaca feliz, viviendo de manera 
saludable y pacífica en armonía con la naturaleza. 
Su entorno ambiental  cuenta con un río con aguas 
cristalinas, las tierras están bien conservadas y en parte 
reforestadas. Hay abundante pasto nutritivo resistente a 
las sequías. 
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