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	Principios para fomentar la confianza 
	 Pasos que dará en el caso de su proyecto de aplicación práctica

	(1) Declaración general sobre la voluntad de reducir la tensión
	Los pasos previstos deben estructurarse de forma coherente para facilitar a la contraparte su interpretación.
El (auto)compromiso público tiene el efecto de que desviarse de él resulta costoso para la reputación pública - según la dimensión del conflicto - internacional. 
Al activarse los terceros, se hace visible el carácter voluntario de la iniciativa.
	 

	(2) Anuncios claros de las iniciativas particulares
	Debe evitarse cualquier interpretación errónea a través de la vaguedad, la ambigüedad o la imprecisión.
Establecer la conexión de las iniciativas individuales con la explicación general de querer reducir la tensión en el paso (1) está en primer plano. La coherencia del programa debe quedar clara.
	

	(3) Implementación de la iniciativa tal como fue anunciada
	Generación de credibilidad objetiva.
	

	(4) Invitación a la otra parte de implementar una réplica, pero sin demandar una reacción positiva
	No se restringe la libertad de la otra parte.
Se pone en marcha el efecto de refuerzo a través del riesgo de la propia vulnerabilidad, el riesgo de exponerse a si mismo(a).
A la vez es importante evitar el rechazo de la otra parte.
	

	(5) Continuación de las iniciativas unilaterales incluso en ausencia de respuesta
	Prueba de un comportamiento coherente.
Preservación de la credibilidad objetiva de acuerdo con la declaración general (1).
Efecto de refuerzo
	

	 (6) Oferta para la otra parte de verificar las medidas
	Puede incrementar la credibilidad objetiva aunque exista el peligro que demasiada apertura demostrativa  destruya la confianza porque puede dar motivo de sospecha o desconfianza.
	

	(7) Mantener la capacidad de reacción
	El balance de intereses debe ser una opción, no -como en el caso del desarme unilateral y completo- la única estrategia; la otra parte puede percibir el comportamiento como bienintencionado porque se da cuenta de que no se han aplicado los medios de presión existentes.
	

	(8) Reacciones o incluso represalias precisas en caso de escalada por la otra parte
	Evitar la reacción exagerada, que pondría en marcha la espiral de escalada y daría la impresión de hostilidad; es favorable que el adversario pueda percibir la pertinencia de la reacción.

	

	(9) Diversificación de las iniciativas
	Lo importante es la consistencia de las medidas y de su horizonte temporal más largo.
	

	(10) Responder a cualquier reacción positiva de la otra parte con nuevas iniciativas
	No hacerlo sería visto como una violación de las normas autoimpuestas y llevaría a la desconfianza porque el efecto de refuerzo no se materializaría.
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