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Los niveles de análisis de la psicología social

Yo 
conmigo misma

Yo y tú / Tú y yo

Nosotros(as)

Nosotros(as) 
y 

las/los “otros”

Interacciones 
Inter-Grupales

Interacciones 
Intra-Grupales

Interacciones 
Inter-Individuales

Procesos 
Intra-psíquicos
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Yo conmigo misma

Procesos intra-psíquicos 

Percepción social, 
procesamiento de 
información, afecto y 
motivación

•	 Comportamiento 
individual

•	 Toma de decisiones

•	 Actitudes

•	 Estéreotipos

•	 Atribuciones

•	 Normas personales

•	 Creencias, valores

•	 Motivaciones, 
necesidades, temores, 
barreras

•	 Identidad

•	 Auto-concepto/        
auto-conciencia

•	 Visión del mundo 

•	 Características 
personales...
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Yo y tú

Interacciones 
inter-individuales 

Interacciones entre 
personas determinadas 
por las características 
idiosincrásicas/identitarias 
de las partes implicadas.

•	 Relaciones 
interpersonales 
(relaciones 
románticas...)

•	 La afiliación y la 
necesidad de 
pertenecer

•	 Comportamiento        
pro-social

•	 Comportamiento 
agresivo
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Nosotras(os)

Interacciones 
intra-grupales
Interacciones que se 
caracterizan por la 
pertenencia de los 
participantes a un grupo 
común

•	 Grupo

•	 Relación entre el/la 
individuo(a) y el grupo

•	 Procesos y estructuras de 
grupo

•	 Rendimiento del grupo

•	 Influencia social: normas 
sociales, conformidad, 
obediencia

•	 Autoritarismo
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Nosotras(os)  y las y los otros(as)”

Interacciones 
inter-grupales

Interacciones que se 
caracterizan por la 
pertenencia de los 
participantes a diferentes 
grupos

•	 Procesos intergrupales

•	 Identidad social

•	 Prejuicios 

•	 Imágenes enemigas

•	 Discriminación social

•	 Conflictos entre grupos

•	 Reconciliación

•	 Relaciones inter-grupales 
positivas
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Procesos intra-psíquicos 

Percepción social, 
procesamiento de 
información, afecto y 
motivación

•	 Comportamiento 
individual

•	 Toma de decisiones
•	 Actitudes
•	 Estéreotipos
•	 Atribuciones
•	 Normas personales
•	 Creencias, valores

•	 Motivaciones, 
necesidades, temores, 
barreras

•	 Identidad
•	 Auto-concepto/       

auto-conciencia
•	 Visión del mundo 
•	 Características 

personales...

Interacciones 
inter-individuales 
Interacciones entre personas 
determinadas por las 
características idiosincrásicas/
identitarias de las partes 
implicadas.

•	 Relaciones 
interpersonales 
(relaciones románticas...)

•	 La afiliación y la 
necesidad de 
pertenecer

•	 Comportamiento        
pro-social

•	 Comportamiento 
agresivo

Interacciones intra-grupales
Interacciones que se 
caracterizan por la 
pertenencia de los 
participantes a un grupo 
común

•	 Grupo
•	 Relación entre el/la 

individuo(a) y el grupo
•	 Procesos y estructuras de 

grupo
•	 Rendimiento del grupo

•	 Influencia social: normas 
sociales, conformidad, 
obediencia

•	 Autoritarismo

Yo conmigo misma

“Yo y tú” “Tú y yo”

Nosotros(as)

Interacciones inter-grupales
Interacciones que se 
caracterizan por la 
pertenencia de los 
participantes a diferentes 
grupos

•	 Procesos intergrupales
•	 Identidad social
•	 Prejuicios 
•	 Imágenes enemigas
•	 Discriminación social

•	 Conflictos entre grupos
•	 Reconciliación
•	 Relaciones inter-

grupales positivas

Nosotras(os) y los otros(as)
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Contribuciones de la psicología social 

•	Análisis y diseño de intervenciones en el marco de proyectos 
de desarrollo sostenible y/o de procesos de desarrollo 
organizacional 

•	Análisis y comprensión de los procesos intra-personales e 
interacciones a distintos niveles, sus dinámicas e influencias en 
como nos comportamos en el marco de un conflicto 

•	Comprensión del conflicto y de posibles abordajes de conflictos 
desde la psicología de la violencia social y política  

•	Diseño de teorías de cambio e intervenciones más coherentes 
y que se correspondan a la complejidad de las relaciones 
humanas  
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